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Индивидуальный учебный план  

Спесивцева Артема Васильевича 

 обучающегося 8 класса 

по адаптированной основной образовательной программе  

основного общего образования  

для обучающихся с задержкой психического развития 

на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0.5 

Родная литература (русская) 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 

Второй иностранный язык 

(французский) 

1 

Математика и информатика Математика  5 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины 

1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и информатика Математика  1 

Итого 1 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1088 

  

Коррекционно-развивающая область  

коррекционно-развивающие занятия с педагогом психологом 2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем логопедом 2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем дефектологом 1 

  

 



Индивидуальный учебный план  

Чертихина Ильи Сергеевича 

 обучающегося 8 класса 

по адаптированной основной образовательной программе  

основного общего образования  

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0.5 

Родная литература (русская) 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 

Второй иностранный язык 

(французский) 

1  

Математика и информатика Математика  5 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины 

1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и информатика Математика  1 

Итого 1 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1088 

  

Коррекционно-развивающая область  

коррекционно-развивающие занятия с педагогом психологом 2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем логопедом 2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем дефектологом 1 

  

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  

Васильева Александра Александровича 

 обучающегося 4 класса 

по адаптированной основной образовательной программе  

начального общего образования  

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский язык) 

1 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

3 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 1 

 Родной язык (русский) 0.5 

 Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0.5 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 23 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 782 

Коррекционно-развивающая область  

коррекционно-развивающие занятия с педагогом 

психологом 
2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем логопедом 2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем 

дефектологом 
1 

  

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  

Гришина Владимира Ивановича 

 обучающегося 4 класса 

по адаптированной основной образовательной программе  

начального общего образования  

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0.5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0.5 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский язык) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 1 

Итого 1 

ИТОГО недельная нагрузка 23 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 782 

  

Коррекционно-развивающая область  

коррекционно-развивающие занятия с педагогом 

психологом 
2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем логопедом 2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем 

дефектологом 
1 

  

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

Рашиной Надежды Игоревны 

 обучающегося 6 класса 

по основной общеобразовательной программе основного общего образования  

(на дому) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Инклюзивно  

(с классом) 

На дому Всего часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 4 2 6 

Литература  2 1 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский язык) 

2 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 3 2 5 

Общественно-

научные предметы  

История  1 1 2 

Обществознание  0,5 0,5 1 

География  0,5 0,5 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология  0,5 0,5 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 1 

Музыка 0,5 0,5 1 

Технология Труд (технология) 1,5 0,5 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1,5 0,5 2 

Итого 18 11 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)  

0,25 0,25 0,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

и защиты Родины 

0,25 0,25 0,5 

Итого  18,5 11,5 30 

 
 

 


